
Curso de Especialização em Terapia Cognitivo - Comportamental (TCC) 
 
Público Alvo: Médicos e Psicólogos.

 

Objetivo: preparar profissionais graduados em: Psicologia e Medicina para atuarem como Psicoterapeuta Cognitivo-
Comportamental, bem como, em atividades de docência em Instituições de Ensino Superior.

 
Carga Horária: 364h

 

Vagas: 40

 

Período: fevereiro 2011 a janeiro 2012 + 4 meses para elaboração da monografia

 

Horário: segundas e quartas, das 18h às 22h

 
Disciplinas:

Fundamentos Teóricos da Abordagem Cognitivo-Comportamental

Avaliação Cognitivo-Comportamental

Técnicas Cognitivo-Comportamentais

Ética 

Metodologia da Pesquisa  

A TCC e os Transtornos do Humor: Transtornos Depressivos e os Transtornos Bipolares

A TCC e os Transtornos de Personalidade 

Psicofarmacologia

A TCC e os Transtornos de Ansiedade: TOC, Síndrome Pânico, TAG, Estresse Pós-Traumático Fobia Social e Especifica e 
Habilidade Social

A TCC e os Transtornos Alimentares

Discussão de Casos Clínicos I

A TCC e os Transtornos do uso de Substâncias (Dependência Química)

A TCC  na Infância e na Adolescência 

Discussão de Casos Clínicos II

Saúde Pública e Terapia Cognitivo-Comportamental

Neuropsicologia e Terapia Cognitivo-Comportamental

Didática do Ensino Superior 

Discussão de Casos Clínicos III

 
Investimento: taxa de inscrição R$ 40,00 (quarenta reais) + 16 parcelas de R$260,00 (duzentos e sessenta reais)


