Curso de Especializacdo em Terapia Cognitivo - Comportamental (TCC)

Publico Alvo: Médicos e Psicélogos.

Objetivo: preparar profissionais graduados em: Psicologia e Medicina para atuarem como Psicoterapeuta Cognitivo-
Comportamental, bem como, em atividades de docéncia em Institui¢cGes de Ensino Superior.

Carga Horaria: 364h

Vagas: 40

Periodo: fevereiro 2011 a janeiro 2012 + 4 meses para elaboracdo da monografia

Horario: segundas e quartas, das 18h as 22h

Disciplinas:

Fundamentos Tedricos da Abordagem Cognitivo-Comportamental

Avaliagdo Cognitivo-Comportamental

Técnicas Cognitivo-Comportamentais

Etica

Metodologia da Pesquisa

A TCC e os Transtornos do Humor: Transtornos Depressivos e os Transtornos Bipolares
ATCC e os Transtornos de Personalidade

Psicofarmacologia

A TCC e os Transtornos de Ansiedade: TOC, Sindrome Panico, TAG, Estresse Pés-Traumatico Fobia Social e Especifica e
Habilidade Social

A TCC e os Transtornos Alimentares

Discussdo de Casos Clinicos |

A TCC e os Transtornos do uso de Substancias (Dependéncia Quimica)
ATCC na Infancia e na Adolescéncia

Discussao de Casos Clinicos Il

Saude Publica e Terapia Cognitivo-Comportamental

Neuropsicologia e Terapia Cognitivo-Comportamental

Didéatica do Ensino Superior

Discussdo de Casos Clinicos llI

Investimento: taxa de inscri¢do RS 40,00 (quarenta reais) + 16 parcelas de R$260,00 (duzentos e sessenta reais)



